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令和 8（2026）年 7月 8日 

防災士 各位 

 柏崎市市民生活部市民活動支援課   

柏崎市危機管理部防災・原子力課 

 

令和 8(2026)年度 第 2回防災士フォローアップ研修会の開催について（御案内） 

 

日頃より本市の防災行政に御理解と御協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、市では市内在住の防災士の皆様を対象に、地域防災力向上に向けて防災・減災に関する知識やノウハ

ウを継続的に学んでいただく場として、防災士フォローアップ研修を開催しています。今回は「避難行動要支

援者への支援のあり方」をテーマとし、災害時の具体的な支援方法などを学ぶ研修を企画いたしましたので、

皆様より是非御参加いただきたく、御案内いたします。 

なお、本研修へのお申込み、お問合せ等につきましては、受託事業者の特定非営利活動法人トライネットへ

御連絡ください。 

 

記 

 

１ 日  時  令和 8（2026）年 8月 2日（日）13：30～16：30（13：00～受付開始） 

２ 会  場  柏崎市産業文化会館 大ホール（柏崎市駅前 2丁目 2番 45号） 

        ※駐車場については、柏崎市役所、柏崎市駅前ふれあい駐車場（有料）等を御利用下さい。 

３ 対  象  柏崎市内在住の防災士 

４ 定  員  ５０名 

５ 研修内容  講義：『避難行動要支援者への支援のあり方』13時 30分～14時 30分（60分） 

講師：特定非営利活動法人トライネット 押見 

        内容：避難行動要支援者への支援に向けた知識を学ぶとともに防災士ができることを考える 

演習：『避難行動要支援者への支援方法』14時 40分～16時 20分（100分） 

講師：特定非営利活動法人トライネット 押見・渡邉 

        内容：① ロープ等を使用した支援方法（ロープワーク演習） 

           ② 車イスの使用方法や毛布を活用した担架による支援方法 

           ③ ①と②を組み合わせた支援技術の取得 

６ 申  込  申込期限 令和８（2026）年７月２４日（金）必着  

・期限までに申込書を直接、郵送、FAX又はメールにて下記の申込窓口へ御提出ください。 

７ そ の 他 

・皆様の活動を周知し、所属団体と防災士の更なる連携を推進することを目的に、研修の修了証を発行いた

しますので、所属団体への活動報告等に御活用ください。 

・研修に御参加いただいた方におかれましては、研修内で参加者名簿を配布する場合や、所属団体に参加情

報を共有させていただく場合がございますので、あらかじめ御了承ください。 

・かしわざき地域防災交流会の開催を１１月８日（日）に予定しております。詳細が決定次第、御案内いた

します。 
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